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PARAMEDISCHE SAMENWERKING DRECHTSTEDEN

Op 21 mei vond in Landvast te Alblasserdam de bijeenkomst ‘Samenwerken met elkaar’ plaats. Met bijna 150
deelnemers uit de regio was de opkomst boven verwachting. Vertegenwoordigers van zeven disciplines waren
aanwezig: fysiotherapeuten, logopedisten, oefentherapeuten, diétisten, ergotherapeuten, huidtherapeuten en
podotherapeuten. De middag en avond stonden volledig in het teken van ontmoeting, verdieping en samenwerking. Na
de opening door het bestuur volgden inspirerende bijdragen van Rianne Scheepbouwer (DrechtDokters) en Bob Kruis
(BNW). Vervolgens gingen de disciplines tijdens mono-bijeenkomsten met elkaar in gesprek over kansen, uitdagingen
en mogelijkheden voor verdere samenwerking. Tijdens het gezamenlijke diner ontstonden nieuwe contacten en
werden ervaringen uitgewisseld. Na het diner inspireerde Richard de Hoop de aanwezigen met een energieke keynote
over samenwerking, vertrouwen en het benutten van elkaars kwaliteiten. Een bijzonder moment vormde de
ondertekening van de samenwerkingsovereenkomst, waarmee opnieuw werd bevestigd dat de aangesloten disciplines
gezamenlijk willen bouwen aan een sterke en toekomstbestendige paramedische samenwerking in de Drechtsteden.
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Inzichten uit de bijeenkomst en enquéte

Rianne Scheepbouwer: “Hechte wijksamenwerkingsverbanden zijn nodig om preventief en passend te kunnen
werken.”

Bob Kruis: “De juiste zorg op de juiste plek vraagt om verbinding tussen professionals.”

Richard de Hoop: “Zoals in een orkest ontstaat de kracht wanneer verschillende talenten samenkomen.”
Wat hebben we uit de feedback geleerd?

Een duidelijke rode draad in de reacties is dat samenwerking niet alleen belangrijk wordt gevonden, maar ook
noodzakelijk is om de toekomstige zorgvraag in onze wijken goed te kunnen beantwoorden. Deelnemers geven aan
dat het belangrijk is om: « elkaar beter te leren kennen; ¢ inzicht te krijgen in elkaars expertise; ¢ de lijnen tussen
disciplines korter te maken; « wijkgericht samen te werken rondom inwoners met een zorgvraag; * samen te bouwen
aan een sterk en toegankelijk netwerk. Van feedback naar actie

Als bestuur vinden wij het belangrijk om de ontvangen feedback niet alleen op te halen, maar deze ook daadwerkelijk
te vertalen naar concrete vervolgstappen. De opbrengsten van de bijeenkomst en de enquéte vormen daarom een
belangrijk uitgangspunt voor onze activiteiten in de komende periode.

63 reacties | Gemiddeld rapportcijfer 7,8 | Focus op wijkgerichte samenwerking
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Ontmoeten, verbinden en inspireren

Naast de inhoudelijke sessies was er volop ruimte voor ontmoeting. Tijdens het heerlijke Italiaanse buffet konden
deelnemers in een ontspannen sfeer met elkaar in gesprek gaan. Voor velen was dit een mooie gelegenheid om
nieuwe collega's uit de regio te leren kennen, ervaringen uit te wisselen en contacten te leggen die kunnen bijdragen
aan toekomstige samenwerking. Tegelijkertijd bood het buffet de mogelijkheid om bij te praten met bekende collega's
en bestaande contacten verder te versterken. Juist deze informele ontmoetingen vormden een belangrijk onderdeel
van de avond. Uit de evaluaties blijkt dat deelnemers het uitbreiden van hun netwerk en het leren kennen van andere
disciplines als één van de meest waardevolle opbrengsten van de bijeenkomst hebben ervaren. De gesprekken tijdens
het diner, de netwerkmomenten en de afsluitende borrel lieten zien hoeveel kennis, ervaring en betrokkenheid
aanwezig is binnen de paramedische zorg in de Drechtsteden. Daarmee werd opnieuw bevestigd dat sterke
samenwerking begint met elkaar ontmoeten.

Wat betekent dit voor inwoners?
Sneller de juiste zorg, betere afstemming, meer ondersteuning dichtbij huis en meer aandacht voor preventie.

Wat betekent dit voor zorgverleners?
Een sterker netwerk, betere verwijzingen, kennisdeling, sneller overleg en meer werkplezier.
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Van inspiratie naar actie

De onderstaande acties zijn rechtstreeks gebaseerd op de input die deelnemers tijdens de bijeenkomst en in de
evaluatie met ons hebben gedeeld. Daarmee geven we invulling aan onze ambitie om feedback zichtbaar om te zetten
in concrete resultaten voor inwoners én zorgverleners.

Onze vervolgstappen

1. Verbinden — wijkgerichte netwerken versterken.

2. Zichtbaar maken — expertise en contactpersonen inzichtelijk maken.

3. Samen ontwikkelen — praktijkgerichte bijeenkomsten organiseren.

4. Verbreden — samenwerking met huisartsen, welzijn en sociaal domein uitbreiden.
5. Impact maken — passende zorg voor iedere inwoner in de Drechtsteden.

Bestuur Paramedische Samenwerking Drechtsteden

N

Website: www.psdrechtsteden.nl

Dank aan alle deelnemers voor hun betrokkenheid,
enthousiasme en bijdrage aan een sterk regionaal
netwerk. Samen bouwen we verder aan passende zorg
dichtbij huis.
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